
希望藉由接受度比較高的手
機電腦科技結合醫療知識無
形的加入到我們的生活中，
讓醫療知識更加透明化及大
眾化。這項企畫將指導民眾
有效的防範疾病因子還有對
抗疾病帶給我們的病痛。

文獻探討

何謂糖尿病
因缺乏胰島素、身體對胰島素的反應減低或
同時因為這兩種情況而引致血糖水平上升的
慢性疾病。 按其成因及病徵主要分為三類：
一型糖尿病（只有少量或完全沒有胰島素分
泌）、二型糖尿病（胰島素的分泌會減少，
而身體的細胞亦減低對胰島素的反應），以
及妊娠期糖尿病（在懷孕時才會出現的暫時
情況）
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